
 

 

Sehr geehrte Unternehmerin, 
 

wir möchten Sie/Dich herzlich zu unserem nächsten Unternehmerinnen-Stammtisch einladen. 

 

Thema:  "Haben Sie alle beisammen" – Selbstreflexion mit der Methode des Inneren Teams 

 

Referentin:  Aline Kramer-Pleßke, www.perspektiven-coaching-berlin.de  

 

Zeit:   Mittwoch, 11.10.2017 

  Ankommen: ab 9.30 Uhr; Beginn: 10.00 Uhr 

 

Ort:   Café Apfelbaum, Breite Straße 39B, 13189 Berlin, www.apfelbaum-pankow.de 

 

„Haben Sie alle beisammen?“ – Selbstreflexion mit der Methode des Inneren Teams 

Ob beruflich oder privat, jeder Mensch muss unterschiedliche, oft sogar gegensätzliche Interessen und 

Anforderungen ausbalancieren.  

Welche Rolle nehmen Sie in diesem Spannungsfeld ein? Mit welcher inneren Aufstellung/Einstellung 

treten Sie auf?  

Kennen Sie Ihr inneres Team, können Sie es einordnen, bewusst und hilfreich nutzen?  

Beim Vortrag lernen Sie diese Selbstreflexionsmethode kennen und haben die Möglichkeit Ihr inneres 

Team zu erforschen.  

Sie schärfen Ihren Blick und können eine angemessene Haltung, ein sicheres und klares Auftreten nach 

außen entwickeln.  

 Es wird um Anmeldung unter: info@unternehmerinnen-plus.de gebeten. 

 
Die Kostenbeteiligung für Nichtmitfrauen beträgt 5,00 €. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 

 

Alexandra Winterfeldt 

Vorstandsvorsitzende 


